SPO RTABZEICH EN 2026 ... ab Jahrgang 2020!

Hallo Kinder, liebe Erwachsene, an alle Neueinsteiger,

hiermit moéchten wir euch zur diesjahrigen Sportabzeichen-Abnahme einladen!

i de
Infos auf: www.deu’tseh@§=§g®@ﬁat@2@u@h@m d

Wichtig!!!
Alle Kinder, die nicht durch ihre Turngruppen am Sportabzeichen-Termin teilnehmen werden,
melden sich bitte telefonisch oder auch per WhatsApp unter der Nummer 0151 — 25239659 (bei
Karin Winter) an.

Die Anmeldung fiir die Erwachsenen erfolgt am ersten Sportabzeichen-Tag auf der Sportanlage.

Anmeldeschluss ist der 30. April! Bendtigt werden: Vor-, Nachname, Geburtsdatum, Anschrift,
Telefonnummer, E-Mail.

SCHWIMMEN:

Alle Kinder, die schon mal ein Sportabzeichen bekommen haben, bendtigen keinen neuen
Schwimmnachweis mehr bis sie 18 Jahre alt werden.

Erwachsene bendtigen bei der ersten Teilnahme und danach alle fiinf Jahre einen neuen Nachweis.

Kinder und Erwachsene, die zum ersten Mal teilnehmen, miissen zum Training einen der folgenden
Nachweise mitbringen:

e Kinder bis 12 Jahre, eine Kopie des Schwimmabzeichens ,Seerduber” oder 50m ohne Zeitlimit
e Kinder ab 12 Jahre / Erwachsene, einen Nachweis von 200m in max. 11 Minuten
e Erwachsene einen Nachweis tUber 15 Minuten Dauerschwimmen.

Sportabzeichen-Termine auf der Sportanlage der Realschule Plus Daaden:

immer dienstags: 05. Mai
12. Mai
19. Mai (20:00 Uhr 3 km Langstreckenlauf)
Bei Dauerregen und Unwetterwarnungen/Gewitter fallen die Sportabzeichen-Termine aus!!!

Alterseinteilung:

18-19 Uhr — Kinder und Jugendliche 6 bis 17 Jahren

19-20 Uhr — Erwachsene ab 18 Jahre (Teilnahmegebiihr: 3 €)

Mochtet ihr im Bereich AUSDAUER Alternativdisziplinen (z. B. Walken, Radfahren) machen, werden
wir wahrend der o. g. Sportabzeichen-Termine eure Wiinsche notieren, um einen Zusatztermin dafiir
zu finden.

Jeder ist eingeladen mitzumachen, eine Vereinsmitgliedschaft ist dazu nicht erforderlich. Fragt
Freunde und Bekannte, ob sie vielleicht auch Lust haben, mit euch das Sportabzeichen zu machen!

Familiensportabzeichen:
Wenn mind. 3 Personen aus einer Familie erfolgreich teilnehmen, dann gibt es eine extra Urkunde.

Mit sportlichem Gruf
Die Ubungsleiter der Sportabzeichen-Abnahme vom Daadener Turnverein



